
1.)   Schreibe   min.   5 „ICH BIN“   Sätze: Stark, Mutig, Schön, Selbstbewusst, Schlau, 
Schlagfertig, Schnell, Sorgfältig, Kreativ....

Denke auch an Dinge die dir schwerfallen, was könnte daran gut sein, z.B.: 
•„ich bin so langsam“ → „Ich genieße die Dinge“
•„ich kann immer nichts sagen“  -  „Ich bin aufmerksam und höre gut zu“
•„unordentlich“ → „kreativ“

2.)   Schreibe   min.   5 „ICH   KANN GUT  “    Sätze: Kochen, Malen, Tanzen, Turnen, 
Dekorieren, Basteln, vorlesen, andere trösten, Mama helfen, Pfeifen, …

3.)    Schreibe    min.   5  „ICH    WERDE  “   Sätze  (was  ist  dein  heimlicher  Traum)  : 
Australien  bereisen,  Sänger,  Künstler,  Schauspieler,  Politiker,  Astronaut,  Umwelt-
Aktivist,  Rechtsanwältin,  Ärztin,  Touristen-Guide  auf  Hawai,  Gehirnchirurg,  den 
Mount  Everest  besteigen,  mit  dem  Fallschirm  springen,   Barak  Obama  treffen, 
Japanisch  sprechen,  Chinesisch  Kochen,  Surfen,  Kinderheim  leiten,  selber  tolle 
Klamotten nähen, ...

→ Erzähle wie bist du auf diese Idee gekommen

4.) Wer sind deine Vorbilder

Wer sind deine Vorbilder und warum?

5.)   Was wollt Ihre gerne mit Mama/Papa machen?  

→   Ideen für die Schule:   

•bastelt dazu ein Plakat Mit Bildern und Schlagworten

•Jedes Kind beschriftet einen Zettel mit seinem Namen, der Zettel geht durch die 
Klasse,  jeder Schüler schreibt für jeden Anderen was Positives drauf!

•gestalte deine Visitenkarte (z.B. 15 Jahre in der Zukunft): 

   Prof. Dr. Max Muster
   Meeresbiologe, Nobelpreisträger 2032
   Sidney, Tel.: 0061 2 558 996589


